
中西医结合营养治疗计算机专家系统 

（NCCW 13.0 /2023） 
 

NCCW 产品研发始于上世纪 90 年代，1.0 版于 1995 年通过省级鉴定，1996 年先后被国家中医药管理局、

国家科委列入“国家中医药科技成果推广计划”、“九五国家科技成果重点推广计划”；NCCW 推广学习班连

续 15 年被国家卫生部列入“国家级继续医学教育项目”。 

NCCW 产品曾荣获“山东省科技进步一等奖”，2009 年被遴选为“国庆六十周年阅兵部队营养保障专用

软件”，2016 年被遴选为“中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利 70 周年阅兵部队膳食评估系统”。 

NCCW 产品以产学研方式服务用户，追求完美，后续研发先后获山东省卫生厅、山东省科技厅、中央保

健办经费资助，在全国多地被纳入政府采购中标产品，NCCW 网络版先后被北京中医药大学、上海交通大学、

中山大学、河北大学、山东中医药大学、辽宁医学院、温州医学院、河南中医学院等多所高校应用于实验教学，

国内用户 2000 余家，是我国县以上医疗机构采用的主流营养软件。 

【面向对象】 

NCCW 13.0 /2023 适用于医院、保健院、疗养院、军队、学校、幼儿园、养老院等机构，也适用于高校、

营养师培训、科研、健康管理与咨询机构及社区营养师。 

【产品类型】 

NCCW 13.0 /2023 产品类型包括：NCCW 局域网 HIS 接口版、NCCW 军用版、局域网 10 终端版、局域网

50 终端版、局域网 255 终端版、标准 4 模块单机版、个人版等 7 种类型。 

【模块功能】 

一、营养诊疗 

1、快速采集病史、体检、实验检查、膳食调查数据、运动调查，完成营养诊断与治疗方案设定；显示体

检及实验检查动态数据曲线图； 

2、采用营养风险筛查工具(NRS-2002)、综合评定法、主观全面评定法（SGA）、微型营养评定法（MNA）、

营养不良通用筛查工具（MUST），进行营养筛查与评定； 

3、引用中国 DRIs 及相关教科书资料，针对儿少、成人、孕妇、乳母以及疾病患者，个性化设定营养素

供给量，出具营养处方或膳食食谱； 

4、预存 252 种疾病的营养治疗原则数据，据此出具个性化营养指导原则； 

5、预存 3000 余种膳食配方、250 余种周食谱方案，可参照中国传统菜系或地域膳食，自主编制本地食谱，

包括：日食谱、周食谱、原料食谱、成品食谱、分餐食谱、不分餐食谱、辨证食谱； 

6、提供规范的营养病历模板，自动生成，可方便地编写、查询电子病历； 

7、30 余种报表的预览、编辑、电子文档输出和文本打印； 

8、自主扩充与编辑病种、营养治疗原则、营养制剂、膳食配方及食谱数据库； 

9、膳食计算器快速统计膳食营养素。 



二、膳食统计 

1、通过称重记账法、膳食回顾法、食物频率法，对个体或群体进行营养调查与评价； 

2、提供对军队、学校、幼儿园等机构的集体配餐功能，可制定采购计划，编制周食谱、日食谱； 

3、针对正常成人、孕妇、乳母、老年人、少儿及疾病患者，实施个体或群体膳食营养素供给量设定、采

购计划制订、食谱编制。 

三、中医食疗 

1、针对正常人保健及中医内、外、妇、儿、眼、耳鼻喉、骨伤等 7 个科别 1376 种病证，检索与打印药膳

食疗处方； 

2、针对西医内、外、妇、儿、眼、耳鼻喉、口腔、皮肤、骨等 9 个科别 1501 种病证，检索与打印药膳食

疗处方； 

3、药膳图谱浏览。 

四、信息检索 

1、3054 种食物与营养制剂、110 余种营养素数据检索，引用引用 CDC 营养与健康研究所《中国食物成

分表》第 6 版数据，更新了食物成分数据，沿用了《云南食物成分表》数据。 

2、17510 首中医食疗配方资料检索； 

3、1190 种国家基本药物数据检索； 

4、563 种中草药数据与图谱检索； 

5、营养病历模板查询与打印； 

6、70 余种肠内及肠外营养制剂资料与图片检索； 

7、100 余种中医食疗原则检索； 

8、临床检验正常值检索； 

9、其它营养相关数据查询与打印。 

五、HIS 系统接口功能（选购） 

与医院信息管理系统（HIS）、实验室信息管理系统（LIS）、电子病历（EMR）等软件实现无缝对接，

根据需求开发接口、实时调取各类数据。 
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